
RICORDA
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Si è ciò che si comunica 

Conosco le emozioni

Le parole (le mie e quelle degli altri) danno forma al pensiero 

Prima di parlare bisogna ascoltare 

Le parole e i gesti sono un ponte

Le parole e i gesti hanno conseguenze

Gli insulti non sono argomenti 

Anche il silenzio comunica
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chi sei 

caratteristiche:

MANUALE DELLE ATTIVITA’

conosco le
 emozioni?
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