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Perché Caritas Ambrosiana
opera (anche) all’estero

Caritas Ambrosiana opera all'estero, al di
fuori del contesto abituale della propria
diocesi, principalmente in risposta a
emergenze che provocano crisi
umanitarie. L'obiettivo è fornire aiuti
immediati, distribuire beni di prima
necessità e sostenere le Caritas locali dei
paesi colpiti.

Le emergenze non sono solo legate a
catastrofi naturali come terremoti o
alluvioni, ma anche a crisi climatiche
(eventi meteorologici estremi, siccità,
rifugiati climatici) e a problemi causati
dall'uomo (guerre, conflitti armati,
povertà, disuguaglianze e migrazioni
forzate).
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COSA FACCIAMO
Caritas interviene all’estero durante le emergenze: ma è solo l’inizio…

Art 2. Compiti della Caritas Ambrosiana, come definiti dal
Sinodo 47° nella cost. 129, § 2, sono:

e) indire, organizzare e coordinare interventi nelle diverse
situazioni di emergenza;
h) coltivare l’attenzione ai problemi dello sviluppo dei
paesi del Terzo Mondo, e, quindi, promuovere le opere in
suo favore; in particolare con iniziative volte a favorire
l’educazione alla pace e alla solidarietà tra i popoli anche
in collaborazione con l’Ufficio per la Pastorale
Missionaria… e a promuovere l’obiezione di coscienza e
l’Anno di volontariato sociale [e il Servizio Civile in
genere], formando, in collaborazione con la pastorale
giovanile e gli altri ambiti pastorali interessati, i giovani
impegnati in queste esperienze;

(dallo Statuto di Caritas Ambrosiana)

Questo impegno si inserisce nel mandato statutario di Caritas Ambrosiana, che, come parte
della rete di Caritas Italiana, ha il compito di "indire, organizzare e coordinare interventi nelle
diverse situazioni di emergenza" e di "promuovere le opere in favore" dei paesi in via di
sviluppo.



Tra il 2003 e il 2023, Caritas Ambrosiana si è impegnata in 1.276 progetti di emergenza, 
a cui sono spesso seguiti progetti di sviluppo. 

Complessivamente sono stati investiti quasi 34 milioni di euro in 99 paesi, 
destinati alle Caritas locali

INTERNAZIONALI
EMERGENZE



Sono i partner locali a interpretare i bisogni dei destinatari finali degli interventi. 
Il ruolo di Caritas Ambrosiana è quello di assicurare 

che queste richieste siano in linea con il suo mandato
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Il network
Caritas Internationalis
Il primo soccorso in situazioni di emergenza viene gestito dalla rete di Caritas
Internationalis, la Confederazione mondiale che riunisce 165 Caritas nazionali, di cui
anche Caritas Ambrosiana fa parte attraverso Caritas Italiana.

La Confederazione Caritas, che la Santa Sede ha sempre seguito con particolare
attenzione, è nata nel 1951, con l'approvazione degli Statuti della "Conferenza
Internazionale della Carità". In seguito, ha assunto l'attuale denominazione di Caritas
Internationalis. Il 19 luglio 1976 ha ottenuto la personalità giuridica civile dello Stato
della Città del Vaticano. Caritas Internationalis è "una Confederazione di enti caritativi,
di solito le sezioni nazionali della Caritas. Senza limitare l'autonomia a cui questi enti
hanno diritto, favorisce la loro collaborazione attraverso le sue attività di animazione,
coordinamento e rappresentanza".   
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COSA SUCCEDE QUANDO SCOPPIA
UN’EMERGENZA, IN BREVE
1- La Caritas locale si attiva

La Caritas locale, che ha una
presenza capillare,  si attiva e
raccoglie informazioni di prima
mano e comunica a tutta la rete
mondiale report aggiornati (a
volte, riservati per motivi di
sicurezza).

2- Caritas Internationalis interviene
Se l’emergenza è «grande» o non
è comunicata dai media (crisi
dimenticate) e non può essere
gestita a livello interno, la Caritas
Nazionale chiede l’intervento della
rete Caritas mondiale e viene
coinvolta Caritas Internationalis
che attiva competenze
specialistiche.

3- Emergency Appeal
Viene scritto un progetto di
intervento umanitario (Emergency
Appeal) che viene diffuso in tutte
le Caritas nazionali del mondo.
Caritas Italiana si attiva e
coinvolge le Caritas diocesane
italiane.

4- Raccolta Fondi Diocesana
Caritas Ambrosiana valuta se
intervenire, segue tutto il processo
e, in coordinamento con Caritas
Italiana, lancia una raccolta fondi
che viene diffusa attraverso i
media (sito, radio, giornali, social) a
tutta la diocesi. 

5- Finanziamento progetti
I fondi raccolti vengono impiegati
per l’emergenza immediata e, se
sono sufficienti, in base ai nuovi
bisogni emersi, anche per la
riabilitazione e lo sviluppo (in 5-10
anni).

6- Rendicontazione finanziaria
La gestione dei fondi è garantita
da procedure internazionali di
verifica e trasparenza.

LO SAPEVICHE?

Incontri di zona Settore Internazionale
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Nel 2024 Caritas Ambrosiana ha sostenuto 64 progetti in 34 Paesi del mondo 
per un totale di 2.866.058,29 euro.

Quasi due terzi dello speso (64%) è andato a favore di 20 progetti di emergenza

Alcuni esempi recenti

https://www.caritasambrosiana.it/internazionale/notizie/sudan-unemergenza-senza-fine

https://www.caritasambrosiana.it/cosa-puoi-fare-per-noi/progetti-in-evidenza/terra-santa-speranza-tra-le-macerie

È proseguita l’attenzione alle popolazioni colpite dal tremendo terremoto in
Turchia e Siria del febbraio 2023 con interventi di varia natura, dagli aiuti
umanitari in cibo e mezzi di sussistenza a quelli di tipo educativo e psico-sociale.
Si è seguito con attenzione e sgomento il conflitto nella striscia di Gaza che ha
portato a più di 45.000 morti nella regione a fine 2024. Insieme a Caritas Italiana
abbiamo sostenuto Caritas Gerusalemme per l’offerta di servizi medici, il
sostegno alla salute mentale, la distribuzione di buoni acquisto e carte ricaricabili.
È proseguito il sostegno alla popolazione ucraina, in particolare ai rifugiati in
Moldova, senza dimenticare chi è stato accolto nella nostra diocesi.
Interventi più ridotti hanno favorito altri contesti; tra questi ricordiamo quelli a
favore della popolazione terremotata in Marocco, dei profughi sudanesi in Ciad
e del Nagorno Karabakh in Armenia, della popolazione colpita dalla siccità nella
diocesi di Monze in Zambia ed altre ancora.

Emergenze sostenute nel 2024

https://www.caritasambrosiana.it/cosa-puoi-fare-per-noi/progetti-in-evidenza/terra-santa-speranza-tra-le-macerie
https://www.caritasambrosiana.it/internazionale/notizie/sudan-unemergenza-senza-fine
https://www.caritasambrosiana.it/cosa-puoi-fare-per-noi/progetti-in-evidenza/terra-santa-speranza-tra-le-macerie
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In qualche occasione può capitare che le parrocchie organizzino incontri, eventi,
raccolte straordinarie per promuovere la solidarietà internazionale sul territorio.

SE ORGANIZZI EVENTI SPECIFICI...
INFORMACI!

Potremmo dare voce alle iniziative territoriali attraverso gli strumenti comunicativi
di Caritas Ambrosiana.

SCHEDA DI APPROFONDIMENTO

COSA PUÒ FARE 
LA CARITAS PARROCCHIALE?

QUANDO SCOPPIA UN’EMERGENZA...

INFORMARE LA COMUNITÀ: IL COMUNICATO STAMPA
Caritas Ambrosiana raccoglie le prime
informazioni da Caritas Internationalis via
Caritas Italiana e pubblica un comunicato
stampa in home page e sul portale della
Chiesa di Milano.

RACCOLTA FONDI IN PARROCCHIA
Successivamente vengono pubblicati aggiornamenti e, se disponibili, materiali
specifici (poster, volantini, fotografie, video,..) che possono essere utilizzati per la
raccolta fondi in parrocchia.

INIZIATIVE SPECIFICHE ORGANIZZATE SUL TERRITORIO

RESOCONTO DEGLI INTERVENTI ATTIVATI

SE HAI BISOGNO DI MATERIALE AGGIUNTIVO...
CONTATTACI!

Terminata la fase di emergenza acuta, spesso l’emergenza viene dimenticata.
Caritas Ambrosiana può fornire materiale di rendicontazione da diffondere in
parrocchia.

https://www.caritasambrosiana.it/area-per-la-stampa

https://www.caritasambrosiana.it/area-per-la-stampa
https://www.caritasambrosiana.it/area-per-la-stampa
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Caritas Ambrosiana invita le Caritas sul territorio della diocesi 
ad attenersi a queste indicazioni

VORREMMO ORGANIZZARE UNA RACCOLTA DI BENI DA
SPEDIRE: COME FARE?

SIAMO DISPONIBILI A PARTIRE PER DARE UNA MANO: 
COME FARE?

Caritas Ambrosiana insieme alla rete Caritas
locale e internazionale e agli altri suoi
partner preferiscono non accettare
donazioni in natura: non si organizzano
raccolte di vestiti, generi alimentari,
medicinali, coperte o qualsiasi altro bene.

Il modo più efficiente ed efficace per
sostenere il lavoro di Caritas Ambrosiana e
della rete dei suoi partner nei progetti e
nelle emergenze intorno al mondo è
tramite delle donazioni in denaro. Spedire
o trasportare beni è costoso,
logisticamente complicato e richiede
molto tempo. Inoltre, è particolarmente
difficile in zone dove l’emergenza ha colpito
(le strade e le infrastrutture possono essere
bloccate e inaccessibili): ciò potrebbe
causare ulteriori ritardi nella qualità e nei
tempi della ripresa futura del territorio.

Ovunque sia possibile, Caritas Ambrosiana
e i suoi partner cercano di acquistare i beni
direttamente in loco, per sostenere
un’economia che spesso è anch’essa
bisognosa di ricostruzione. Inoltre, laddove i
mercati sono funzionanti, vengono
distribuiti contanti o voucher o buoni,
affinché le famiglie colpite possano avere la
dignità di scegliere e acquistare ciò di cui
hanno più bisogno. 

Questa impostazione sostiene anche le
attività commerciali locali: assicurando
che queste attività non siano rovinate dalla
distribuzione di beni provenienti da altre
zone e immettendo denaro nell’economia
locale.

Caritas Ambrosiana non recluta volontari dall’Italia da inviare nelle regioni colpite dalle
emergenze all’estero. In questi contesti particolarmente difficili, la capacità di accogliere,
assistere e formare volontari provenienti da altri paesi è molto limitata.

PER APPROFONDIREPER APPROFONDIRE
notizie aggiornate nella home page: www.caritasambrosiana.it

https://www.caritasambrosiana.it/emergenze-caritase nella sezione emergenze:

PER MAGGIORI INFORMAZIONIPER MAGGIORI INFORMAZIONI internazionale@caritasambrosiana.it

SCHEDA DI APPROFONDIMENTO

https://www.caritasambrosiana.it/
https://www.caritasambrosiana.it/emergenze-caritas
mailto:internazionale@caritasambrosiana.it


ALLO SVILUPPO
DALL’EMERGENZA
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L’accompagnamento
delle Chiese Sorelle
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Dall'emergenza allo sviluppo
L'aiuto di emergenza può evolvere in un
percorso di collaborazione per lo sviluppo.
Questo dà vita a un accompagnamento a
lungo termine tra Chiese sorelle, basato
sulla condivisione e sulla creazione di solidi
partenariati e gemellaggi che può
prevedere l’invio di operatori espatriati,
volontari del servizio civile e dei Cantieri
della solidarietà.
Le Caritas locali e quelle che portano gli
aiuti imparano e crescono insieme.

In accordo con Caritas Italiana, una volta
superata la fase critica, si lavora
congiuntamente per analizzare il territorio e
individuare con precisione chi è più in
difficoltà, a cui le Caritas rivolgono
costantemente la loro attenzione.

In molti casi, questo porta alla creazione di
nuovi progetti di sviluppo, di diverse
dimensioni, anche piccole (i “Microprogetti”),
sostenuti da Caritas Ambrosiana e
dall’Ufficio per la pastorale missionaria.
L'obiettivo finale di ogni intervento è la
rinascita e lo sviluppo locale del territorio
colpito dall'emergenza. Questo processo
non può essere imposto dall'esterno, ma
deve nascere dalla capacità delle comunità
di rialzarsi e diventare protagoniste del
proprio futuro.
Negli ultimi anni, Caritas Ambrosiana ha
intensificato la sua collaborazione in
Moldova, Bosnia, Libano, Kenya e Perù.

REPUBBLICA MOLDOVA
Nel 2003 Caritas Ambrosiana inizia un gemellaggio con “Missione Sociale Diaconia”,
l’organismo sociale della Chiesa ortodossa rumena. In più di 20 anni sono stati attivati 35
progetti destinati a categorie fragili, soprattutto minori e donne. Il rapporto di collaborazione
e amicizia si è rafforzato grazie a vari operatori espatriati dall’Italia che hanno favorito lo
sviluppo organizzativo di “Diaconia” e hanno permesso a 30 volontari in Servizio civile e a 167
giovani partecipanti ai “Cantieri della solidarietà” di conoscere, apprezzare e partecipare agli
interventi sociali da parte della Chiesa ortodossa.



PROGETTI INTERNAZIONALI
IL SOSTEGNO A
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Nel 2024, il 32% dei fondi spesi è stato destinato a 
21 progetti di riabilitazione e sviluppo

Il sostegno a
progetti internazionali
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PROGETTI DI RIABILITAZIONE E SVILUPPO
Ad esempio, nel corso del 2024 abbiamo continuato a finanziare iniziative già avviate negli
anni scorsi all’interno di partenariati pluriennali: l’attenzione ai migranti lungo la rotta
balcanica in Bosnia ed Erzegovina con il completamento di una struttura per minori stranieri
non accompagnati; sono stati finanziati progetti in ambito “pace e riconciliazione”
sostenendo il villaggio Neve Shalom Wahat al Salam in Israele; sono state sostenute attività
socio-educative nella periferia della capitale in Nicaragua, in Indonesia e centri per persone
con disabilità nelle Filippine e in Indonesia. 

Bihać, Bosnia e Erzegovina



Incontri di zona Settore Internazionale

Pagina 15 settembre 2025www.caritasambrosiana.it

AVVENTO DI CARITÀ E QUARESIMA DI FRATERNITÀ
All’interno del cammino comune tra Ufficio per la Pastorale Missionaria e Caritas
Ambrosiana, vengono proposti alcuni progetti di solidarietà internazionale da sostenere.
Vogliono essere un segno concreto di vicinanza e di aiuto a comunità di fratelli che, in diverse
parti del mondo, vivono difficoltà di vario genere, a volte anche estreme. Possono essere
inoltre  un’occasione per sensibilizzare anche i più giovani (dall’iniziazione cristiana in poi) su
queste tematiche.

Le offerte che vengono raccolte sono destinate a sostenere i progetti proposti e ad
alimentare un Fondo finalizzato a sostenere i microprogetti di cooperazione e solidarietà
internazionale che vengono selezionati dalla “Commissione progetti”, costituita
congiuntamente dall’Ufficio per la Pastorale Missionaria e dalla Caritas Ambrosiana.

Nel 2024 per l’Avvento di carità e la Quaresima di fraternità sono state accolte richieste per
finanziare: un intervento in Bolivia per la salute delle comunità  minacciate dall’inquinamento da

mercurio delle imprese estrattive; la formazione e l’aggregazione dei giovani in Perù, la promozione
della salute materno infantile in Ecuador, la ricostruzione di case per una comunità indigena nelle

Filippine, l’approvvigionamento di acqua potabile per gli indigeni in Indonesia, l’avvio di orti
comunitari in Ciad per le profughe sudanesi.
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1- WEBINAR
Il 14 ottobre abbiamo presentato in
diretta i progetti della campagna
di Avvento di Carità 2025.  
I referenti locali, in collegamento
dall’estero, hanno raccontato i
contesti in cui si realizzeranno e i
progetti da finanziare.
Rivedi il webinar.

2- VIDEO INTERVISTE
Ogni progetto è presentato dal
responsabile locale. Il video è
disponibile anche sul Canale
YouTube di Caritas Ambrosiana

3- IL PROGETTO...IN PILLOLE
Breve presentazione video del
progetto da utilizzare sui siti web e
attraverso i social network delle
comunità. I video sono disponibili
in formato verticale e orizzontale.

4- RACCOLTA DI FOTOGRAFIE
Per ogni progetto sono disponibili
fotografie scaricabili per
personalizzare la promozione in
parrocchia (poster, siti, ...)

5- POSTER E SCHEDE PROGETTO
Schede progetto fronte retro in
formato A4 in alta risoluzione.
Poster progetto.
Ideali da stampare e distribuire

6- FOTO E TESTI PER I SOCIAL NETWORK
Utilizzabili nelle newsletter, canali
WhatsApp, Telegram.

PER APPROFONDIREPER APPROFONDIRE

PER MAGGIORI INFORMAZIONIPER MAGGIORI INFORMAZIONI internazionale@caritasambrosiana.it

Materiale promozionale AVVENTO 2025 Aggiornamenti e rendicontazioni

Dal 2006 sono stati finanziati 131 progetti in 57 Paesi
grazie alla generosità delle comunità parrocchiali che hanno aderito

SCHEDA DI APPROFONDIMENTO

COME PROMUOVERE I PROGETTI 
NELLA CARITAS PARROCCHIALE?

AVVENTO 2025

https://caritasambrosiana.it/eventi/avvento-2025-webinar-progetti
https://www.youtube.com/live/By_o3xb9SRk
mailto:internazionale@caritasambrosiana.it
https://www.caritasambrosiana.it/emergenze-caritas/emergenze-in-corso
https://caritasambrosiana.it/cosa-puoi-fare-per-noi/avvento2025
https://www.caritasambrosiana.it/internazionale/progetti-avvento-e-quaresima/rendicontazione-avvento-quaresima
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PER APPROFONDIREPER APPROFONDIRE

PER MAGGIORI INFORMAZIONIPER MAGGIORI INFORMAZIONI

Microrealizzazioni

micro@caritasambrosiana.it

Tutti i microprogetti approvati e finanziati si trovano online nella sezione:

Dal 2003 sono stati approvati oltre 700 Microprogetti 
per un importo complessivo di oltre 2,5 milioni di euro

Nel corso del 2024, grazie ad offerte mirate e a una parte delle eccedenze raccolte durante le
campagne di Avvento e Quaresima, abbiamo finanziato 23 microprogetti in 11 Paesi per un
totale di circa 113.800 euro. Di questi, ben 17 progetti in 9 Paesi in Africa (Camerun, Costa
d’Avorio, Malawi, Repubblica del Congo, Repubblica Democratica del Congo, Tanzania, Togo,
Uganda e Zambia) e 6 progetti in Asia (Filippine e India).
Sono progetti di varia natura, dall’educazione all’evangelizzazione, dalla promozione sociale
alla salute e allo sviluppo.
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MICROPROGETTI
I microprogetti sono piccoli interventi con obiettivi limitati, ma di effetto immediato per lo
sviluppo di una comunità di ridotte dimensioni nel Sud del Mondo.
Si tratta di piccoli progetti scritti e presentati da organizzazioni partner da tutti i continenti a
Caritas Ambrosiana, che, in collaborazione con l’Ufficio per la Pastorale Missionaria, li valuta  
e, in caso di approvazione, li diffonde tra le parrocchie e i donatori come segno concreto e
possibile di solidarietà internazionale. Sono realizzazioni precise, ad effetto immediato, volute
dalla comunità locale e adattate ad un bisogno contingente, che contribuiscono a trasformare
e migliorare il livello della qualità della vita delle persone e delle comunità. 

https://www.caritasambrosiana.it/internazionale/le-microrealizzazioni
mailto:micro@caritasambrosiana.it


Progetti
realizzati6 4 Paesi del

mondo3 4

Tabella riassuntiva con le cifre complessive spese nel 2024 incrociando gli
ambiti di spesa e le aree geografiche.

LO SAPEVICHE?DATI BILANCIO SOCIALE 2024
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Guardando invece alle tipologie di destinatari dei 64 progetti, quasi i due
terzi (62,5%) dello speso hanno supportato in generale la popolazione locale
trattandosi di progetti in buona parte legati alle emergenze o aventi un
prevalente impatto comunitario. Una parte importante si è rivolta ai minori
(12,6%) e ai giovani (8%), così come l’aumento dei contesti di guerra nel
mondo ci ha chiamato a porre attenzione ai drammi dei rifugiati (7,2%). Sono
stati sostenuti progetti a favore di minoranze ed indigeni (2,7%), famiglie
(2,7%), donne (1,7%) e persone con disabilità (1,4%).

Progetti Paesi

0 5 10 15 20 25 30 35

Medioriente e nord Africa

Europa

Asia

Africa subsahariana

America Latina e Caraibi

15 7

8 5

12 5

22 11

7 6

https://www.caritasambrosiana.it/Public/userfiles/files/Bilancio-Sociale-2024-Caritas-Ambrosiana.pdf
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SCHEDA DI APPROFONDIMENTO

COSA PUÒ FARE 
LA CARITAS PARROCCHIALE?

PER PROMUOVERE LA SOLIDARIETÀ
INTERNAZIONALE

SCEGLI DI SOSTENERE ALMENO UN PROGETTO INTERNAZIONALE 
IN AVVENTO O IN QUARESIMA

“L’aiuto reciproco tra Paesi in definitiva va a beneficio di tutti. 
Abbiamo bisogno di far crescere la consapevolezza che 

oggi o ci salviamo tutti o nessuno si salva. 
La povertà, il degrado, le sofferenze di una zona della terra sono un tacito terreno

di coltura di problemi che alla fine toccheranno tutto il pianeta.”
Papa Francesco, Fratelli tutti, 137 

Se hai bisogno di informazioni aggiuntive, contattaci!

Puoi utilizzare il materiale promozionale che prepariamo e diffonderlo attraverso
gli strumenti comunicativi parrocchiali: bollettini settimanali, siti web, gruppi
WhatsApp, Telegram,...

CONDIVIDI BUONE PRASSI 
Un buon coordinamento permette di condividere buone prassi, per imparare
delle esperienze altrui e valorizzarle. 

Segnalaci iniziative, incontri, strumenti formativi che potrebbero essere utili
anche in altre parrocchie della Diocesi.
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ANCHE LA NOSTRA CARITAS PARROCCHIALE 
SOSTIENE PROGETTI DI SOLIDARIETÀ INTERNAZIONALE

SCHEDA DI APPROFONDIMENTO

Molto spesso le Chiese Sorelle in situazione di bisogno si rivolgono a più donatori
potenziali e può capitare che ricevano più aiuti di quanto abbiano effettivamente
richiesto. Condividere informazione riesce a ridurre questo rischio e permette quindi una
migliore gestione delle risorse.

Collaborare e condividere informazioni sugli interventi in corso o pianificati è
fondamentale per ridurre il rischio di commettere errori e, soprattutto, per evitare di
causare danni alle popolazioni locali. La cooperazione internazionale si basa proprio sul
principio fondamentale di "Non arrecare danno" ("Do No Harm").
Questo principio non si limita a evitare danni fisici, ma si estende a una serie di impatti
negativi che possono compromettere il benessere a lungo termine delle comunità. 
Tali danni possono manifestarsi in diverse forme:

LIMITARE IL RISCHIO DI NON ESSERE EFFICACI

Condividere le informazioni e il coordinamento possono permettere a Caritas
Ambrosiana una migliore pianificazione nel tempo e nello spazio dei propri
interventi, rispondendo così in modo più efficace ai bisogni delle comunità locali, nel
tentativo di “non lasciare indietro nessuno”. 
Si riduce il rischio di sperequazioni tra Chiese Sorelle, dove chi è più bravo a chiedere o
più conosciuto riceve molto e chi non ha la stessa fortuna rimane dimenticato.

CONDIVIDERE LE INFORMAZIONI PER UN INTERVENTO PIU’ EQUO 
EVITANDO DUPLICAZIONI DI INTERVENTI

In questo quadro è opportuno ricordare che 
Caritas Ambrosiana è al servizio delle Caritas parrocchiali, 

sia per il lavoro in Italia, sia per il lavoro all’estero.
Le conoscenze e i contatti degli operatori della sede che riguardano molte Caritas

nel mondo, sia dirette, sia attraverso Caritas Italiana, 
sono a disposizione della rete diocesana. 

Danni economici: ad esempio, la distribuzione massiccia di beni gratuiti
può distruggere i mercati locali, rendendo i produttori e i commercianti
locali incapaci di competere e creando una dipendenza dagli aiuti esterni

Danni sociali: interventi non calibrati possono acuire le tensioni esistenti
tra i gruppi sociali o etnici, portando persino a conflitti

Danni ambientali: la costruzione di infrastrutture o altre attività possono
danneggiare l'ecosistema locale, come la deforestazione o l'inquinamento
delle risorse idriche, compromettendo la sostenibilità e la salute delle
comunità
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PREVALENTE FUNZIONE PEDAGOGICA
Dall'esperienza dell'emergenza nasce un
legame profondo con le comunità colpite,
che aiuta la nostra diocesi a comprendere
meglio realtà diverse e lontane. Questo
processo, che in Caritas chiamiamo
"Educazione alla mondialità", si
concretizza attraverso mobilitazioni e
raccolte fondi. Oltre a fornire aiuto
immediato ai più bisognosi a livello globale,
queste iniziative mirano a sensibilizzare le
nostre parrocchie e comunità, ampliando
i loro orizzonti. 

Per questo, il Settore Internazionale di
Caritas Ambrosiana si impegna a
promuovere esperienze formative e
riflessioni sul territorio, riservando
un'attenzione speciale ai giovani attraverso
il “Servizio Civile” e i “Cantieri della
Solidarietà” all'estero. 

Si vuole far scoprire che nel mondo
esistono sofferenze e disagi inaccettabili,
ma purtroppo diffusi, e attivare la
consapevolezza che tutti facciamo parte di
un'unica famiglia umana, con il diritto alla
dignità e allo sviluppo. 

In queste iniziative, i giovani vengono
accolti da partner prevalentemente
ecclesiali, offrendo un'occasione unica per
riflettere su temi cruciali come la cura
dell'altro e del creato, i diritti umani e la
pace, a partire da una prospettiva
internazionale.

"La Caritas Ambrosiana è l'organismo
pastorale istituito dall'Arcivescovo al fine di
promuovere la testimonianza della carità
della comunità ecclesiale diocesana e delle
comunità minori, specie parrocchiali, in forme
consone ai tempi e ai bisogni, in vista dello
sviluppo integrale dell'uomo, della giustizia
sociale e della pace, con particolare
attenzione agli ultimi e con prevalente
funzione pedagogica. La Caritas Ambrosiana
è lo strumento ufficiale della Diocesi per la
promozione e il coordinamento delle
iniziative caritative e assistenziali, all'interno
delle altre specifiche competenze diocesane".

Art. 1 Statuto Caritas Ambrosiana

"La Caritas Ambrosiana è l'organismo
pastorale istituito dall'Arcivescovo al fine di
promuovere la testimonianza della carità
della comunità ecclesiale diocesana e delle
comunità minori, specie parrocchiali, in forme
consone ai tempi e ai bisogni, in vista dello
sviluppo integrale dell'uomo, della giustizia
sociale e della pace, con particolare
attenzione agli ultimi e con prevalente
funzione pedagogica. La Caritas Ambrosiana
è lo strumento ufficiale della Diocesi per la
promozione e il coordinamento delle
iniziative caritative e assistenziali, all'interno
delle altre specifiche competenze diocesane".

Art. 1 Statuto Caritas Ambrosiana
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CONVEGNI MONDIALITÀ: UNA FINESTRA SUL MONDO
Nel 2004, Caritas Ambrosiana ha sostituito i precedenti
corsi con i “Convegni annuali sulla Mondialità”. Questi
eventi offrono un'occasione per dialogare con figure di
rilievo e approfondire temi internazionali come la pace, i
conflitti dimenticati, la riconciliazione, le migrazioni,
l'ambiente e la difesa del creato e lo sviluppo umano
integrale.
L'obiettivo è analizzare queste tematiche dalla
prospettiva di chi subisce ingiustizie e viene spesso
trascurato dai media. L'iniziativa mira a evidenziare
l'interdipendenza tra i popoli e a sensibilizzare le persone
su come eventi globali influenzino la nostra vita
quotidiana. Caritas Ambrosiana intende favorire
l'informazione, la presa di coscienza e un senso di
responsabilità collettiva, ribadendo che la distanza
geografica non deve mai giustificare l'indifferenza. La
promozione della giustizia e della solidarietà globale è un
impegno centrale per Caritas.

INCONTRI SUL TERRITORIO
Il mandato di Caritas esprime una forte priorità per la
dimensione pedagogica. Non sarebbe sufficiente
investire in progetti e servizi contro le povertà, se non
fossero anche una fonte diretta e prioritaria per elaborare
un’offerta formativa originale e varia per contenuto,
modalità, destinatari.
Partendo da questi ultimi, i destinatari, il target
prioritario della proposta formativa di Caritas è la
comunità cristiana diocesana, ma, da sempre, Caritas
Ambrosiana si propone di rivolgersi anche a pubblici più
ampi e laici, fatti sia di adulti che di minori, offrendo
proposte diversificate che possano intercettarli. 
L’obiettivo, come sempre, è offrire occasioni di
riflessione, sensibilizzazione, educazione, formazione,
che promuovano il messaggio universale della fraternità
e dei diritti fondamentali dell’essere umano, a partire
dall’esperienza diretta di incontro con tante situazioni
di fragilità e interrogati dalle tante contraddizioni che
mettono alla prova le comunità locali e la società nel suo
complesso.

SEI INTERESSATO A PROGETTARE UN INCONTRO DI FORMAZIONE E APPROFONDIMENTO?SEI INTERESSATO A PROGETTARE UN INCONTRO DI FORMAZIONE E APPROFONDIMENTO?

CONTATTACI!CONTATTACI! internazionale@caritasambrosiana.it

Guarda la registrazione integrale del Convegno

SREBRENICA 30 ANNI DOPO
Memoria, Giustizia, Riconciliazione

https://www.youtube.com/watch?v=BgBSC5Pgbqo
https://www.youtube.com/watch?v=ytzTh4vDCeE
mailto:internazionale@caritasambrosiana.it
https://www.youtube.com/watch?v=BgBSC5Pgbqo
https://www.youtube.com/watch?v=ytzTh4vDCeE
https://www.youtube.com/watch?v=ytzTh4vDCeE
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PACE

PER APPROFONDIREPER APPROFONDIRE

PER MAGGIORI INFORMAZIONIPER MAGGIORI INFORMAZIONI pace@caritasambrosiana.it

https://www.caritasambrosiana.it/speciali/pace2025

Oggi nel mondo ci sono più di 50 guerre e conflitti armati. Da quelli che ricevono una forte
attenzione mediatica, a quelli “dimenticati” o “ignorati”, come il Sudan, di cui quasi nessuno
parla, che da 2 anni e mezzo vive una guerra civile che ha generato quasi 4 milioni di rifugiati,
più di 11 milioni di sfollati, circa 30 milioni di persone ridotte alla fame.

Più di 50 conflitti in atto nel mondo

La cultura della violenza avanza nel mondo, ci fanno sentire fragili e indifesi, vogliono farci
credere che chi vuole la pace debba fare la guerra.
Noi crediamo che non occorra fare la guerra, bensì costruire una “pace positiva”, vera e
duratura, “disarmata e disarmante”. 
Ci sentiamo vicini a chi soffre e ci sforziamo di sostenere gli interventi umanitari del network
Caritas. Ci impegniamo a far conoscere le testimonianze di chi è sul campo e ci uniamo alla
voce di una Chiesa universale che condanna tutte le guerre, denuncia la spasmodica corsa
al riarmo e l’economia di guerra che la supporta, invoca la ricerca di dialogo e mediazione,
percorsi di verità e giustizia.

Spese militari in vertiginoso aumento
2.718 miliardi di dollari nel 2024, il 2,5% del PIL mondiale

306 dollari per ogni abitante del pianeta

Da diversi anni, prima di Natale, proponiamo ai territori sul nostro sito uno “Speciale mese
della pace”, un approfondimento per il mese di gennaio stimolato dal messaggio del Santo
Padre per la Giornata mondiale della pace del 1° gennaio. Arricchito da documenti, strumenti,
piste di animazione per minori e giovani, proposte di solidarietà concreta che le comunità in
diocesi possono adottare, rilanciando le iniziative che le parrocchie ci fanno conoscere. 
Vogliamo coltivare una rete con le realtà, ecclesiali e non, che condividano il sogno di un
mondo senza guerre, che in coscienza obiettino alle guerre, che ricerchino percorsi di dialogo e
mediazione, soluzioni nonviolente dei conflitti.
Proponiamo incontri di formazione e sensibilizzazione e ci mettiamo a disposizione delle
parrocchie.

mailto:pace@caritasambrosiana.it
https://www.caritasambrosiana.it/speciali/pace2025
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CANTIERI DELLA SOLIDARIETÀ
Negli anni 90 Caritas Ambrosiana è stata impegnata nella solidarietà con le Chiese Sorelle
nell’ex Jugoslavia colpita da guerre e conflitti: progetti di emergenza, ricostruzione, interventi
sociali. Nell’estate 1997 si diede vita ad una esperienza pilota in cui i protagonisti non erano gli
“addetti ai lavori” della cooperazione, ma 24 giovani ambrosiani inviati per qualche settimana
nella comunità di Zenica in Bosnia. Sono nati così i “Cantieri della Solidarietà”. 

In Caritas Ambrosiana chiamiamo “Cantieri della solidarietà” le esperienze estive rivolte a
giovani della Diocesi di Milano tra i 18 e i 35 anni che desiderano svolgere un'attività di
volontariato in Italia o all’estero.  Giovani che incontrano e conoscono le storie di persone e
comunità spesso ferite, sentendole più vicine, condividendone le sfide per un pezzo di strada,
ascoltando operatori, missionari ed altri testimoni impegnati con le comunità locali nella
costruzione di un mondo più umano. Investono qualche settimana d’estate della loro vita in
azioni semplici, quali il gioco e l’animazione, il confronto e l’ascolto, il servizio ai più fragili. 
I Cantieri sono uno spazio di approfondimento significativo di alcuni aspetti della
globalizzazione e un’occasione di riflessione sui temi della giustizia, del perdono e della
riconciliazione, con l’obiettivo di creare percorsi di pace. 

Dal 1997 sono 2.243 i giovani ambrosiani (di cui 1.434 ragazze e 809 ragazzi) che hanno
partecipato a queste esperienze, con l'unica eccezione del 2020 a causa della pandemia
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cantieri@caritasambrosiana.it

29 sono i Paesi in cui sono stati organizzati i Cantieri in 4 continenti
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Se nei primi anni si trattava di giovani provenienti in particolare dalle parrocchie, ultimamente
si avvicinano da prospettive diverse.
Dopo le prime esperienze in Bosnia, i Cantieri sono stati organizzati nei Balcani e nell’Est
Europa (Albania, Kosovo, Serbia, Montenegro, Romania, Bulgaria, Ucraina). Le prime esperienze
extra-europee sono del 2004 (l’Etiopia in Africa e la Giordania in Medio Oriente) e nel 2005
(Messico e Palestina), fino a toccare per la prima volta l’Asia nel 2006 (India) e,
paradossalmente, organizzando i primi Cantieri in Italia solamente nel 2008 (Genova, Firenze e
Pozzuoli). 

Si tratta spesso di luoghi dove ci sono state grandi emergenze durante le quali Caritas
Ambrosiana ha stretto relazioni di cooperazione fraterna o risposto a richieste provenienti da
missionari o altri partner. 
I Cantieri sono sempre stata occasione di crescita reciproca per tutti.
Spesso i giovani hanno in mente un’esperienza da fare molto lontano da casa, per lo più nei
Paesi africani: lì si percepisce spesso il senso di “mettersi a servizio”. In realtà meno del 9% dei
Cantieristi è partito per l’Africa. Durante la formazione si suggerisce come l’esperienza di
servizio sia preziosa “a qualsiasi latitudine”, anche rimanendo a Milano. 
Anche “in casa” si possono assaporare la bellezza del farsi prossimo, del donarsi, del servizio,
della multiculturalità e per alcuni versi anche del viaggio. Relazioni di fraternità e umanità da
custodire e condividere sia durante l’estate, su siti, social e giornali vari, sia al rientro,
testimoniando nelle proprie comunità la ricchezza che hanno vissuto per qualche settimana.

https://cantieri.caritasambrosiana.it/
mailto:cantieri@caritasambrosiana.it
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SERVIZIO CIVILE ALL’ESTERO - SCE
Nel 1972, il Parlamento italiano ha approvato la prima legge che riconosceva l'obiezione di
coscienza, permettendo di svolgere un servizio civile sostitutivo a quello militare. In seguito,
molte cose sono cambiate.  Con la sospensione della leva obbligatoria nel 2004, il servizio
civile è diventato completamente volontario. Proprio in quell'anno, Caritas Ambrosiana ha
avviato un nuovo percorso, dando inizio al suo primo progetto di Servizio Civile all'estero
(SCE) con sette volontarie in quattro Paesi del sud del mondo. Da quel momento, lo SCE di
Caritas Ambrosiana è proseguito senza interruzioni.

In 20 anni, 227 giovani hanno scelto di dedicare un anno della loro vita a progetti di pace e
sviluppo, spesso in contesti particolarmente sfidanti

I volontari, selezionati attraverso un bando di concorso pubblico, con cadenza annuale, hanno
affiancato 18 partner locali, in 16 Paesi (Bulgaria, Moldova, Romania, Georgia, Turchia,
Giordania, Libano, R.D. Congo, Etiopia, Kenya, Bolivia, Perù, Haiti, Honduras, Messico,
Nicaragua), di 4 continenti presso Caritas nazionali e diocesane, istituti missionari,
organizzazioni locali collegate alle Chiese locali, cattoliche e ortodosse.

I volontari operano in contesti particolarmente vulnerabili, segnati da catastrofi naturali,
emergenze climatiche, conflitti, o povertà estrema. In questi luoghi, dove Caritas Ambrosiana
collabora con le Chiese Sorelle, i volontari partecipano a progetti di riabilitazione e sviluppo.
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il Servizio civile all’estero coinvolge giovani con un’età media di 25 anni, laureati, operatori
del settore socioeducativo, che si sono formati grazie a 

esperienze di volontariato sociale sia in Italia che all’estero
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Aperto a tutti i giovani residenti nel territorio nazionale, il progetto ha coinvolto volontari
provenienti da 19 regioni d’Italia (il 47% del totale, appartenenti alla diocesi di Milano).

Fin dal principio, Caritas Ambrosiana si è focalizzata sulle capacità umane e relazionali dei
volontari, promuovendo uno spirito di servizio che mette al centro le persone. I volontari sono
incoraggiati a immergersi nella cultura locale, vivendo con sobrietà e rispetto delle tradizioni.

L'ascolto, l'osservazione e la capacità di discernimento sono competenze chiave per
comprendere i bisogni delle comunità. La collaborazione con le organizzazioni ospitanti si basa
sul reciproco arricchimento.

Caritas Ambrosiana offre ai volontari un percorso di formazione completo, che include
sessioni residenziali e incontri di monitoraggio. I volontari hanno anche l'opportunità di
coordinare i partecipanti al progetto "Cantieri della Solidarietà".

Dopo l'esperienza, molti ex volontari scelgono di continuare il loro impegno: alcuni
lavorano nel network Caritas, in ONG locali o in istituzioni internazionali; altri si dedicano
alla cooperazione sociale o continuano a fare volontariato in associazioni del terzo
settore, mettendo a frutto le competenze acquisite.

serviziocivile.caritasambrosiana.it

mailto:serviziocivile@caritasambrosiana.it
https://serviziocivile.caritasambrosiana.it/
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SCHEDA DI APPROFONDIMENTO

COSA PUÒ FARE LA
CARITAS PARROCCHIALE?

PER EDUCARE ALLA MONDIALITÀ

Per sensibilizzare la comunità parrocchiale su tematiche internazionali

Il Servizio Civile è un'opportunità ancora poco conosciuta e la maggior parte
dei ragazzi che si uniscono a noi proviene da altre diocesi.
Siamo disponibili tutto l'anno per ascoltare e orientare chiunque voglia
mettersi in gioco.

I giovani che hanno partecipato ai “Cantieri della Solidarietà” sono pronti a
condividere le loro esperienze estive.
Molti di loro sono già attivi nelle comunità, in oratorio e sul territorio e sono  
disponibili a raccontare l’esperienza vissuta. 

Contattaci per organizzare una serata di testimonianze

Quando sarà pubblicato il Bando di Concorso, ti chiediamo un aiuto:
condividi le informazioni su WhatsApp, sui siti internet e, soprattutto, con il
passaparola.

Servizio civile: se conosci qualche interessato, presentacelo!

PROPOSTE PER I GIOVANI

Contattaci per organizzare incontri/percorsi di formazione
Per organizzare incontri rivolti a scuole,
parrocchie, gruppi informali per
approfondire le tematiche relative alla
mondialità, all’immigrazione e accoglienza,
all'ambiente, agli stili di vita, allo spreco
alimentare.

PROPOSTE PER BAMBINI, PRE-ADOLESCENTI, ADOLESCENTI E GIOVANI

PROPOSTE PER GLI ADULTI
Contattaci per organizzare incontri/percorsi di formazione

https://www.caritasambrosiana.it/formazione-1/animondo-1
https://www.caritasambrosiana.it/formazione-1/animondo-1
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