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Sostenere le madr
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Il contesto

Nel distretto di Kismayo (Sud Somalia) la
popolazione gia povera e colpita dai
cambiamenti climatici, con siccita
prolungate e inondazioni improvvise che
compromettono l'agricoltura e portano
insicurezza economica e alimentare.
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Fulcro della vita familiare e comunitaria,
hanno risorse limitate, ma con un buon
accompaghamento e sostegho possono
garantire un’alimentazione adeguata ai figli
spesso malnutriti coltivando la terra, molto
fertile, con orti comunitari.
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] partner

Caritas Somalia € responsabile di coordinamento, "~ ,_,g...r
supervisione e valutazione del progetto, mentre
'associazione Volunteers for Agricultural

Development (VAD) lo implementera direttamente
presso le comunita.
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Beneficiari

100 bambini malnutriti sotto i 5 anni e
le loro mamme presso i villaggi di
Istanbul e Gobweyn.
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Il progetto

Prevede la distribuzione di 100 kit di supporto
nutrizionale e fornitura alle comunita di semi di
gombo/okra, fagioli/niebe, arachidi, moringa,
pomodori.
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Il progetto

. Inoltre, & previsto 'avvio di due orti comunitari
\—-“_"' condivisi per la produzione di alimenti nutrienti e
| il rafforzamento della cooperazione comunitaria,
attraverso formazione nutrizionale e

sensibilizzazione comunitaria.
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Sostenere le madri, nutrire i bambini

Sono necessari 25.000 euro per finanziare
'acquisto di 100 kit di supporto nutrizionale,
la distribuzione dei semi, I'avvio di 2 orti
comunitari e la formazione per sostenere le
madri.

Per ulteriori informazioni sul progetto:
www.caritasambrosiana.it



http://www.caritasambrosiana.it
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Progetto di Quaresima
di Caritas Ambrosiana e Ufficio per la Pastorale Missionaria

Ringraziamo tutti coloro che tramite il loro
contributo permetteranno la realizzazione
di questo progetto!



